


Науково�практична конференція Асоціації ревматологів України

2 3

Інноваційні технології лікування в ревматології з позиції доказової медицини

ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ КОНФЕРЕНЦІЇ

Президія наукового комітету:

В.М. Коваленко (голова), Г.В. Дзяк, Н.М. Шуба, О.Б. Яременко

Члени оргкомітету:

О.П. Борткевич Г.С. Воронков
А.М. Гнілорибов Т.В. Марушко
О.Н. Надашкевич Л.І. Омельченко
В.В. Поворознюк Г.О. Проценко
А.С. Свінціцький C.І. Сміян
М.А. Станіславчук Л.В. Хіміон
В.В. Чоп’як Р.І. Яцишин

Голова секретаріату: Л.Л. Вавілова

Секретаріат: О.М. Звєрев, М.А. Гуляницька, І.М. Єна

Загальна інформація

Місце 
проведення 

Робота конференції  проводитиметься 
в Будинку кіно (вул. Саксаганського, 6)

Проїзд Проїзд до Будинку кіно – 
станція метро «Палац спорту» 

Реєстрація Реєстрація делегатів та учасників у вестибюлі  
Будинку кіно – 30 жовтня з 8.30 до 18.00

Відкриття Відкриття конференції відбудеться 30 жовтня 2014 р. 
о 9.30 в Червоному залі Будинку кіно 
(вул. Саксаганського, 6)

Інформація 
для 
доповідачів

Усі зали оснащені мультимедійними проекторами і 
ноутбуками. На комп’ютерах встановлені операційна 
система Windows 7, MS Power Point 2010. 
Доповідачам необхідно не пізніше ніж за 30 хв до 
початку засідання, надати свої носії інформації 
(флеш-карти, CD, DVD-диски) відповідальному 
з технічного супроводу в залі

Оргкомітет 03680, Київ-151, вул. Народного ополчення, 5, 
ДУ «ННЦ «Інститут кардіології 
імені академіка М.Д. Стражеска» НАМН України
Телефон для довідок: (044) 249-70-03, 275-66-22
      Факс: (044) 249-70-03, 275-42-09
      E-mail: stragh@bigmir.net, org–vavilova@yandex.ru
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Генеральні партнери

ABBVIE 
(США)

HOFFMANN-La ROCHE Ltd 
(Швейцарія)

PFIZER
(США)

BERLIN-CHEMIE 
(Німеччина)

JANSSEN   
(США)

Головні партнери
BOEHRINGER INGELHEIM 

(Німеччина)
КИЇВСЬКИЙ ВІТАМІННИЙ 

ЗАВОД (Україна)

Партнери
Dr.REDDIS 

(Індія)
RICHTER GEDEON 

(Угорщина)
GlaxoSmithKline 

(Велика Британія)

DILEO FARMA
(Україна)

HOMVIORA 
(Німеччина)

Науковий партнер
ПрАТ «Укрпрофоздоровниця»

Під час проведення Конференції будуть працювати виставки 
лікарських препаратів і медичних приладів провідних компаній:

AbbVie (США), BERLIN-CHEMIE (Німеччина), BOEHRINGER INGELHEIM 
(Німеччина), DILEO FARMA (Україна), Dr. REDDIS (Індія), HOFFMANN-La 
ROCHE Ltd (Швейцарія), HOMVIORA (Німеччина), GlaxoSmithKline (Велика 
Британія), JANSSEN (США), KUSUM HEALTHCARE (Індія), MEDAC 
(Німеччина), MUCOS PHARMA (Німеччина), PFIZER (США), RICHTER 
GEDEON (Угорщина), КИЇВСЬКИЙ ВІТАМІННИЙ ЗАВОД (Україна), 
SANDOZ (Швейцарія), VIVA MEDICA (Україна) 

Інформаційні партнери:
Видавничий дім «Моріон», Видавничий дім «Заславський», Медична газета 
«Здоров’я України. XXI сторіччя», Видавничий дім «Здоров’я України. Медичні 
журнали», Видавництво «Медкнига», Видавничий дім «Медика Прес», 
«Профессиональные издания Восточная Европа», «Український медичний 
вісник» 

Розклад засідань конференції 
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Червоний зал  Синій зал

9.30 – 9.40  Відкриття Конференції

9.40 – 10.40 Пленарне засідання: 
Сучасні технології в ревматології 

10.40 – 11.40 Науковий симпозіум:  
Біологічна терапія ревматоїдного артриту: 
сучасний погляд на проблему 

11.40 – 12.25 Науковий симпозіум:
Імунологічна терапія ревматоїдних 
захворювань – ефективність і безпечність у 
дітей і дорослих 

12.25 – 12.55 Круглий стіл:
Персоналізована терапія РА

12.55 – 13.25 Лекція: проф. І.Ю.  Головач
Раціональний вибір НПЗП при коморбідності: 
фармакологічні та клінічні орієнтири

13.25 – 14.00 Перерва на обід  

Червоний зал  Синій зал

14.00 – 15.00 Сателітний симпозіум:  
Гіперурикемія: предиктори коморбідності 
в кардіології та ревматології 

15.00 – 15.30 
Вебінар: проф. Н. Дам’янов (Сербія)
Наступні кроки в розвитку концепції 
Treat-to-Target при лікуванні ревматоїдного 
артриту 

15.30 –16.00 Лекція: проф. Н.М. Шуба
Подагра: сучасні підходи до діагностики і 
терапії 

16.00 – 17.30 Пленарне засідання: 
Нові можливості в діагностиці та л  ікуванні 
ревматичних захворювань 

17.30 – 18.00 Лекція: проф. О.П. Борткевич
Остеопороз: реалії сучасного підходу до 
лікування
 

14.00 – 14.30 
Лекція: проф. А.С. Свінціцький
Сучасні аспекти патогенезу, 
діагностики та лікування 
серонегативних артропатій 

14.30 – 15.00
Погляд професіоналів
Застосування збагаченої 
тромбоцитами плазми в 
лікуванні ревматичних хв  ороб з 
позицій доказової медицини 

15.00 – 15.30 
Інформаційна доповідь:  
EULAR 2014: огляд за 
матеріалами конгресу

15.30 – 17.30
Секція молодих вчених 
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Четвер, 30 жовтня 2014 р.
ЧЕРВОНИЙ ЗАЛ 

9.30 – 9.40 ВІДКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ

Президент Асоціації ревматологів України, 
академік НАМН України, професор В.М. Коваленко

9.40 – 10.40 ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 

СУЧАСНІ ТЕХНОЛОГІЇ В РЕВМАТОЛОГІЇ
Президія: академік НАМН України, професор В.М. Коваленко,
академік НАМН України, професор Г.В. Дзяк, професор Н.М. Шуба

1. Біомаркери в ревматології: реальність та перспективи

академік НАМН України, професор В.М. Коваленко 
(Київ, Україна) – 20 хв.

2. Вебінар: «Біоподібність: як її обґрунтувати?»

Teotonio Albuquerque (AbbVie, США) – 20 хв.

3. Монотерапія ревматоїдного артриту біологічними агентами

професор Н.М. Шуба (Київ, Україна) – 20 хв. 

10.40 – 11.40 НАУКОВИЙ СИМПОЗІУМ:     

Біологічна терапія ревматоїдного артриту: сучасний погляд 
на проблему

1. Біологічна терапія РА після досягнення мети лікування: які підходи 
є найбільш обґрунтовані?

професор І.Ю. Головач (Київ) – 20 хв.

2. Імуногенність біологічних препаратів та її зв’язок з ефективністю 
при лікуванні РА 

професор О.Б. Яременко (Київ) – 20 хв.

3. Переваги підходу Т2Т в лікуванні РА: дані клінічних досліджень 
та реєстрів 

д.м.н. Д.Г. Рекалов (Запоріжжя) – 20 хв.

     ЧЕРВОНИЙ ЗАЛ
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 9.15 – 9.45 Лекція: проф. В.В. Поворознюк
НПЗП в лікуванні ревматоїдного артриту

9.45 – 10.30 Науковий симпозіум:
Сучасний підхід у лікуванні ревматичних 
уражень суглобів 

10.30 – 11.00 Лекція: проф. Н.М. Шуба
Інтерлейкін 1 – мішень в лікуванні 
остеоартрозу 

9.30 – 9.50 Проблемна доповідь:                     
Нові можливості фармакотерапії 
подагри                               

9.50 – 10.10 Проблемна доповідь:                        
Вибір і обґрунтування 
раціональної фармакотерапії

10.10 – 11.00 Майстер-клас: 
Можливості сучасних методів 
візуалізації в постановці складного 
діагнозу

  11.00 – 11.30 Перерва на каву

11.30 – 12.00 Думка спеціалістів:
Псоріаз – загальні аспекти діагностики та 
лікування

Псоріатичний артрит: сучасні перспективи 
лікування 

12.00 – 13.30 Пленарне засідання:   
Клінічна фармакологія та міжнародні 
стандарти фармакотерапії ревматичних 
хвороб 

13.30 – 14.00 Інтерактивна сесія:
Коморбідність в ревматології: 
експериментальне та клінічне обгрунтування  

14.00 – 14.20 Думка спеціаліста:
Труднощі  діагностики та лікування 
гранулематоза Вегенера

11.30 – 13.30    
Санаторно-курортна реабілітація 
пацієнтів з патологією суглобів

Червоний  зал

14.20 – 15.40    
Організаційно-методична нарада головних спеціалістів МОЗ України, 
провідних фахівців НАМН України та Асоціації ревматологів України 
з питань вдосконалення та реформування ревматологічної служби та втілення 
іноваційних технологій в ревматології

15.40 – 16.00        
Підсумки Конференції
Прийняття резолюції 
Закриття  Конференції 
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1. Гіперурикемія як патогенетичний плацдарм коморбідності

академік НАМН України, професор В.М. Коваленко (Київ) – 15 хв.

2. Гіперурикемія, асоційована з ураженнями суглобів

професор Н.М. Шуба (Київ) – 15 хв.

3. Гіперурикемія – ураження серцево-судинної системи 

професор О.Г. Несукай (Київ) – 15 хв.

15.00 – 15.30 ВЕБІНАР:

Наступні кроки в розвитку концепції Treat-to-Target при лікуванні 
ревматоїдного артриту

Nemanja Damjanov, професор, директор Інституту 
ревматології Університету м. Белград, Президент Асоціації 
ревматологів Сербії, віце-президент EULAR

15.30 – 16.00 ЛЕКЦІЯ:

Подагра: сучасні підходи до діагностики і терапії
 професор Н.М. Шуба (Київ)

16.00 – 17.30 ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ: 

НОВІ МОЖЛИВОСТІ В ДІАГНОСТИЦІ ТА ЛІКУВАННІ 
РЕВМАТИЧНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ

Президія: професор О.Б. Яременко, професор М.А. Станіславчук,         
                   професор О.П. Борткевич 

1. Системний червоний вовчак: стратегії Treat-to-Target та інші новації

професор О.Б. Яременко (Київ)

2. Фіброміалгія: зміни до діагностики та лікування

професор М.А. Станіславчук (Вінниця)

3. Інноваційні методи діагностики та лікування системних васкулітів 

професор Г.П. Кузьміна (Кривий Ріг) 

4. Інноваційні клітинні технології в лікуванні ревматичних хвороб: 
показання, ефективність доказової медицини і наш досвід

А.М. Гнілорибов, А.Г. Попандопуло, В.В. Буше, 
Н.М. Трубнікова, В.В. Турчін, Є.С. Іващєнко, О.О. Бондарєва 
(Донецьк)

11.40 – 12.25 НАУКОВИЙ СИМПОЗІУМ:

Імунологічна терапія ревматоїдних захворювань – ефективність 
та безпечність у дітей і дорослих

1. Практичні аспекти застосування імунобіологічної терапії

професор А.М. Гнілорибов (Донецьк) – 15 хв.

2. Досвід застосування імунобіологічної терапії в дитячій ревматології

професор Т.В. Марушко (Київ) – 15 хв.

3. Профіль безпеки при використанні біологічної терапії: туберкульоз 
та інші інфекції

к.м.н. О.О. Гарміш (Київ) – 15 хв.

12.25 – 12.55 КРУГЛИЙ СТІЛ:   

Персоналізована терапія ревматоїдного артриту
Модератор: професор Н.М. Шуба (Київ)

Баланс між користю і ризиком в ухваленні рішення про лікування 
ревматоїдного артриту

  к.м.н. Т.О. Ковганіч (Київ) – 15 хв.

Анемії при ревматоїдному артриті: мультифакторна проблема
к.м.н. О.О.  Гарміш (Київ) – 15 хв.

12.55 – 13.25 ЛЕКЦІЯ:                            

Раціональний вибір НПЗП при коморбідності: фармакологічні 
та клінічні орієнтири

 професор І.Ю. Головач (Київ)  

13.25 – 14.00 Перерва        

ЧЕРВОНИЙ ЗАЛ

14.00 – 15.00 САТЕЛІТНИЙ СИМПОЗІУМ:  

Гіперурикемія: предиктори коморбідності в кардіології 
та ревматології

Модератор: академік НАМН України, професор В.М. Коваленко

ЧЕРВОНИЙ ЗАЛ
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3. Віддалені результати пересадки стовбурових клітин у хворої 
із системною склеродермією. Клінічний випадок 

к.м.н. Н.С. Бойчук (Київ) 

4. Жирова метаплазія як предиктор рентгенологічного прогресування у 
хворих з анкілозивним спондилітом, які отримують інгібітори ФНП  

к.м.н. Д.Л. Федьков (Київ)

5. Особливості МРТ діагностики анкілозивного спондилоартриту   

к.м.н. С.О. Коваленко (Київ)   

6. Особливості перебігу остеоартрозу у пацієнтів з дисліпідемією 

К.А. Іванова (Київ) 

7. Імунологічні особливості діагностики псоріатичного артриту

В.В. Качур (Київ) 

8. Можливості системної ензимотерапії в корекції імунозапального 
процесу, метаболічного статусу та функціональних порушень 
периферичних артерій

А.С. Козлюк (Київ) 

9. Визначення асимптомного атеросклерозу у хворих на ревматоїдний 
артрит за допомогою лабораторних та інструментальних методів 
дослідження

В.Г. Левченко (Київ) 

МАЛИЙ ЗАЛ

15.50 – 17.00 ЕКСПЕРТНА РАДА:

Біосиміляри – об’єктивізація біологічної терапії ревматичних хвороб                                  

Склад: Академік НАМНУ професор В.М. Коваленко, 
професор Т.В. Талаєва, професор О.П. Борткевич, 
професор О.Б. Яременко, професор А.М. Гнілорибов, 
професор І.Ю. Головач, професор В.В. Чоп’як, 
професор А.С. Свінціцький, д.м.н. Д.Г. Рекалов, 
к.х.н. Л.В. Дорошук, к.м.н. Л.І. Ковтун 

ОБГОВОРЕННЯ

5. Нові індикації в модифікуючій терапії остеоартриту

професор О.П. Борткевич (Київ)

6. Валідація шкал активності запального процесу та функціональної 
недостатності при анкілозивному спондиліті

професор О.Н. Надашкевич (Львів)

17.30 – 18.00 ЛЕКЦІЯ:  

Остеопороз: реалі    ї сучасного підходу до лікування
професор О.П. Борткевич (Київ)

СИНІЙ ЗАЛ

14.00 – 14.30 ЛЕКЦІЯ: 

Сучасні аспекти патогенезу, діагностики та лікування серонегативних 
артропатій

 професор А.С. Свінціцький (Київ)

14.30 – 15.00 ПОГЛЯД ПРОФЕСІОНАЛІВ:

Застосування збагаченої тромбоцитами плазми в лікуванні 
ревматичних хвороб з позицій доказової медицини

 Учасники: професор Л.В. Хіміон, А.О. Бур’янов (Київ)

15.00 – 15.30 ІНФОРМАЦІЙНА ДОПОВІДЬ:

EULAR 2014: огляд за матеріалами конгресу
професор А.М. Гнілорибов (Донецьк) – 20 хв.

15.30 – 17.30 СЕКЦІЯ МОЛОДИХ ВЧЕНИХ

Модератори: професор Г.О. Проценко, професор С.І. Сміян, 
професор О.Г. Несукай, професор Л.В. Хіміон, 
професор В.Є. Кондратюк, к.м.н. О.І. Івашківський

1. Офтальмологічна патологія при ревматичних хворобах

к.м.н. М.В. Сидорова (Київ) 

2. Вплив адалімумабу на частоту випадків переднього увеїту 
у пацієнтів з анкілозивним спондилітом 

к.м.н. Т.О. Ковганіч (Київ) 

СИНІЙ ЗАЛ

МАЛИЙ ЗАЛ



Науково�практична конференція Асоціації ревматологів України

12 13

Інноваційні технології лікування в ревматології з позиції доказової медицини

1. Сучасні підходи до глюкокортикоїдної терапії в ревматології

професор Н.М. Шуба (Київ) – 15 хв.

2. Сучасні підходи до лікування системної склеродермії

професор Р.І. Яцишин (Івано-Франківськ) – 15 хв.

3. Проблеми діагностики та лікування паранеопластичного синдрому 
в ревматології

професор С.І. Сміян (Тернопіль) – 15 хв.

4. Лікування псоріатичного артриту з урахуванням кардіоваскулярного 
ризику    

Л.В. Хіміон, Е.А. Пюра (Київ) – 15 хв.     

5. Остеоартрит: інноваційні підходи до лікування

професор І.Ю. Головач (Київ) – 15 хв. 

6. Шляхи покращення клінічних результатів лікування псоріатичного 
артриту

к.м.н. С.Х. Тер-Вартаньян (Київ) – 15 хв.

13.30 – 14.00 ІНТЕРАКТИВНА СЕСІЯ:

Коморбідність у ревматології: експериментальне та клінічне 
обґрунтування  

Учасники: академік НАМН України професор В.М. Коваленко (Київ), 
професор Т.В. Талаєва (Київ), професор В.В. Чоп’як (Львів), 
професор Г.О. Проценко (Київ)

14.00 – 14.20 ДУМКА СПЕЦІАЛІСТА: 

Труднощі  діагностики та лікування гранулематоза Вегенера
професор Г.О. Проценко (Київ)

СИНІЙ ЗАЛ

9.30 – 9.50 ПРОБЛЕМНА ДОПОВІДЬ:      

Нові можливості фармакотерапії подагри
проф. А.С. Свінціцький (Київ)

  П’ятниця, 31 жовтня 2014 р.

ЧЕРВОНИЙ ЗАЛ

9.15 – 9.45 ЛЕКЦІЯ:     

НПЗП в лікуванні ревматоїдного артриту 
професор В.В. Поворознюк (Київ)

9.45 – 10.30 НАУКОВИЙ СИМПОЗІУМ:

Сучасний підхід у лікуванні ревматичних уражень суглобів 

1. Нові напрямки біологічної терапії в лікуванні ревматоїдного артриту

професор А.М. Гнілорибов (Донецьк)

2. Анкілозивний спондилоартрит: підходи до лікування

к.м.н. О.О. Гарміш (Київ)

10.30 – 11.00 ЛЕКЦІЯ:    

Інтерлейкін 1 – мішень у лікуванні остеоартрозу 
професор Н.М. Шуба (Київ)

11.00 – 11.30 Перерва на каву 

11.30 – 12.00 ДУМКА СПЕЦІАЛІСТІВ:    

1. Псоріаз – загальні аспекти діагностики та лікування

професор О.І. Літус, Б.В. Литвиненко (Київ)

2. Псоріатичний артрит: сучасні перспективи лікування

професор Г.О. Проценко (Київ)

12.00 – 13.30 ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ: 

КЛІНІЧНА ФАРМАКОЛОГІЯ ТА МІЖНАРОДНІ СТАНДАРТИ 
ФАРМАКОТЕРАПІЇ РЕВМАТИЧНИХ ХВОРОБ

Президія: академік НАМН України професор В.М. Коваленко,  
професор О.Б. Яременко, професор О.П. Борткевич, 
професор А.М. Гнілорибов, професор Р.І. Яцишин  

СИНІЙ ЗАЛ

ЧЕРВОНИЙ ЗАЛ
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9.50 – 10.10 ПРОБЛЕМНА ДОПОВІДЬ:

Вибір і обґрунтування раціональної фармакотерапії остеопорозу
професор А.М. Гнілорибов (Донецьк)

10.10 – 11.00 МАЙСТЕР-КЛАС: 

Можливості сучасних методів візуалізації в постановці складного 
діагнозу 

к.м.н. Н.Н. Негря, к.м.н. І.В. Тютюнник (Київ) 

11.00 – 11.30 Перерва на каву

11.30 – 13.30 Санаторно-курортна реабілітація пацієнтів з патологією 
суглобів

Головуючі: професор О.А. Владіміров, професор І.В. Рой, 
к.м.н. Т.В. Семикопна

1. Ревматоїдний артрит: оцінка якості життя пацієнтів

професор О.П. Борткевич, к.м.н. Н.С. Бойчук (Київ)

2. Сучасні напрямки проспективного лікування подагри

професор Г.О. Проценко (Київ)

3. НПЗП та ризик серцево-судинних ускладнень

к.м.н. Т.В. Семикопна (Київ)

4. Реабілітація пацієнтів з ураженням опорно-рухового апарату

професор І.В. Рой (Київ)

5. Фізіотерапія і реабілітація хворих із захворюваннями кістково-
м’язової та сполучної тканини на курортах України

професор О.А. Владіміров (Київ)

6. Багаторівнева медична реабілітація при захворюваннях внутрішніх 
органів та систем

професор П.Ф. Колесник (Вінниця)

7. Санаторний етап реабілітації хворих на ревматоїдний артрит – 
актуальна медико-соціальна проблема

З.М. Скомарохова (Бердянськ)

8. Особливості лікування хворих на ревматоїдний артрит в умовах 
санаторію «Гопри»

В.І. Самойленко (Гопри) 

ЧЕРВОНИЙ ЗАЛ

14.20 – 15.40     

Організаційно-методична нарада головних спеціалістів 
МОЗ України, провідних фахівців НАМН України 

та Асоціації ревматологів України з питань вдосконалення 
та реформування ревматологічної служби та втілення інноваційних 

технологій у ревматології
Учасники: академік НАМН України професор В.М. Коваленко, 
начальник відділу високоспеціалізованої медичної 
допомоги Н.А. Острополець, к.м.н. О.М. Ліщишина, 
академік НАМН України професор Г.В. Дзяк, 
професор Н.М. Шуба, професор О.Б. Яременко, 
професор В.В. Поворознюк, професор О.П. Борткевич, 
професор А.С. Свінціцький, професор Г.О. Проценко, 
професор С.І. Сміян, професор М.А. Станіславчук, 
професор В.В. Чоп’як 

Презентація інноваційного міжнародного проекту в ревматології
«Залишайся працездатним» 

Академік НАМН України професор В.М. Коваленко

Презентація нового видання «eMPendium: внутрішні хвороби». 
Нові можливості спадкоємності лікарів загальної практики 
і ревматологів

професор А.С. Свінціцький

15.40 – 16.00      ПРИЙНЯТТЯ РЕЗОЛЮЦІЇ 

                             ЗАКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ

                             ВРУЧЕННЯ СЕРТИФІКАТІВ

ЧЕРВОНИЙ ЗАЛ
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