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НАУКОВО-ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ КОНФЕРЕНЦІЇ

Президія науково-організаційного комітету:
В.М. Коваленко (голова), Н.М. Шуба, Р.І. Яцишин, 

О.Б. Яременко, О.П. Борткевич

Члени науково-організаційного комітету:

Л.Л. Вавілова, А.М. Гнилорибов, С.І. Герасименко, І.Ю. Головач, 
Г.П. Кузьміна, О.Н. Надашкевич, В.В. Поворознюк, Г.О. Проценко, 

А.С. Свінціцький, C.І. Сміян, М.А. Станіславчук, Л.В. Хіміон, 
О.О. Гарміш, С.Х. Тер-Вартанян

Секретаріат:

В.М. Корженко, М.А. Гуляницька, Р.Г. Іванець, 
Т.М. Мовчановська, М.П. Мостов’як

Загальна інформація

Місце 
проведення

Конференція проводитиметься в конференц-залі «А, E, F» 
готелю «Русь» (вул. Госпітальна, 4)

Проїзд Проїзд до готелю «Русь» – станції метро «Палац cпорту», 
«Кловська»

Реєстрація Реєстрація делегатів та учасників у вестибюлі готелю 
«Русь» (вул. Госпітальна, 4, 1-й поверх)
28–29 листопада 2018 р. з 8.10 до 10.00

Відкриття 28 листопада 2018 р. о 9.10 в конференц-залі «А, E»
готелю «Русь» (вул. Госпітальна, 4, 1-й поверх)

Інформація 
для 
доповідачів

Усі зали обладнані мультимедійними проекторами і 
ноутбуками. На комп’ютерах встановлені операційна система 
Windows 7, MS Power Point 2010. Доповідачам необхідно
не пізніше ніж за 30 хв до початку засідання надати свої 
носії інформації (флеш-карти, CD, DVD-диски) 
відповідальному з технічного супроводу в залі

Оргкомітет 03680, м. Київ, вул. Народного ополчення, 5 
ДУ «ННЦ «Інститут кардіології імені 
академіка М.Д. Стражеска» НАМН України
Телефон для довідок: (044) 249-70-03, 275-66-22
Факс: (044) 249-70-03, 275-42-09
E-mail: stragh@bigmir.net,  vavilovall@gmail.com

Під час проведення Конференції будуть працювати виставки 
лікарських препаратів і медичних приладів провідних компаній:

HOFFMANN-La ROCHE Ltd (Швейцарська Конфедерація), Представництво 
«MEDA Pharmaceuticals Switzerland GmbH» (Швейцарська Конфедерація), 
PFIZER (США), D-r REDDY’S (Індія), ПРО-ФАРMA (Україна), DILEO 
FARMA (Україна), DELTA MEDICAL (Україна), EUROMEDEX (Франція), 
МЕДАК УКРАЇНА, NOBEL (Туреччина), КИЇВСЬКИЙ ВІТАМІННИЙ 
ЗАВОД (Україна), МУКОС Фарма (Німеччина), AMAXA Ukraine 
Інформаційні партнери – Український ревматологічний журнал, 
Видавничий дім «МОРІОН», Видавничий дім «ЗАСЛАВСЬКИЙ», 
Видавництво MEDIX, «Медична газета «Здоров’я України ХХІ сторіччя», 
Видавничий дім «Здоров’я України, Медичні журнали», Видавництво 
«Медкнига», Український медичний вісник, Електронний науково-
практичний журнал про кардіологію www. webcardio.org, Український 
кардiологiчний портал www.ukrcardio.org, сайт ДУ «Національний науковий 
центр «Інститут кардіології імені академіка М.Д. Стражеска» НАМН України 
www.strazhesko, Освітньо-інформаційна онлайн-платформа accemedin.com

Генеральний партнер

BAYER (Німеччина)

Головні партнери

BERLIN-CHEMIE 
(Німеччина)

HOFFMANN-La ROCHE Ltd 
(Швейцарська Конфедерація)

D-r REDDY’S 
(Індія)

КИЇВСЬКИЙ ВІТАМІННИЙ 
ЗАВОД (Україна)

PFIZER (США) ПРО-ФАРMA (Україна)

Партнери

DELTA MEDICAL (Україна) DILEO FARMA (Україна)

Представництво «MEDA 
Pharmaceuticals Switzerland GmbH» 
(Швейцарська Конфедерація)

МЕДАК Україна

NOBEL (Туреччина) EUROMEDEX (Франція)
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28 листопада (середа)

ЗАЛ   «А+Е»

9.10 ͵ 9.20    ВІДКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ
Віце-президент НАМН України, президент Асоціації ревматологів 
України, академік НАМН України, професор Коваленко В.М.

9.20 ͵ 10.40   ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ
РЕВМАТОЇДНИЙ АРТРИТ ТА СПОРІДНЕНІ З НИМ ХВОРОБИ: 
НЕВИРІШЕНІ ПРОБЛЕМИ ДІАГНОСТИКИ ТА ЛІКУВАННЯ 

Президія: акад. НАМН України, проф. Коваленко В.М., проф. Н.М. Шуба, 
проф. Борткевич О.П., проф. Яременко О.Б.

1. Ревматоїдний артрит: менеджмент персоніфікованого лікування
акад. НАМН України, проф. Коваленко В.М. (Київ) – 20 хв.

2. Нові показання для застосування блокаторів ІЛ-6 в лікуванні ревматичних 
хвороб
проф. Шуба Н.М. (Київ) – 20 хв.

3. Порушення кальцій-фосфорного обміну при ревматчних 
захворюваннях та можливості корекції 
проф. Борткевич О.П. (Київ) – 20 хв. 

4. Системний червоний вовчак: актуальні новини?
проф. Яременко О.Б. (Київ) – 20 хв.

10.40 ͵ 11.10   ПРОБЛЕМНА ДОПОВІДЬ
Досягнення в лікуванні дорослих на початку хвороби Стілла

Роберто Джіакомелі (Італія)                                                          
Advances in Adult onset Still’s disease

Roberto Giacomelli (Italy)

11.10 ͵ 12.10   НАУКОВОͳПРАКТИЧНИЙ СИМПОЗІУМ
Остеоартрит. Обґрунтування та актуальні напрямки лікування
1. Місце хондропротекторів у ревматології

проф. Сміян С.І. (Тернопіль) – 20 хв.
2. Остеоартроз – сучасні підходи до раціонального рішення

проф. Рекалов Д.Г. (Запоріжжя) – 20 хв.
3. Фізична активнІсть та остеоартроз  

к.м.н. Тер-Вартанян С.Х. (Київ) – 20 хв. 
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2. Прогнозування перебігу та лікування остеоартрозу колінних суглобів у осіб 
молодого віку
проф. Хіміон Л.В., Смоліна Л.О., доц. Данилюк С.В. (Київ) – 15 хв. 

3. Остеоартрит та роль кристалічного глюкозаміну сульфату 
(за підсумками консультативної ради експертів України та країн СНД, 
8–9 жовтня 2018 року)
проф. Гнилорибов А.М. (Київ) – 15 хв. 

4. Еволюція симптоматичних повільнодіючих препаратів для лікування 
остеоартрозу: шлях до хондропротекції
к.м.н. Федьков Д.Л., Коляденко Д.І. (Київ ) – 15 хв.

5. Особливості взаємозв’язку та клінічних проявів суглобового синдрому 
у хворих на остеоартроз із супутньою гіперурикемією
к.м.н. Крилова Г.С. (Київ) – 15 хв.

16.35 ͵ 17.00   ПРОБЛЕМНА ДОПОВІДЬ
Дефіцит і недостатність вітаміну Д у практиці ревматолога. Що нового?

проф. Поворознюк В.В.

17.00 ͵ 17.40   КРУГЛИЙ СТІЛ 
Проблеми вакцинації при ревматичних хворобах

Учасники: проф. Головач І.Ю., проф. Гнилорибов А.М., 
к.м.н. Тер-Вартанян С.Х. (Київ) 

ЗАЛ   «F»

12.40 ͵ 13.00   ПОГЛЯД СПЕЦІАЛІСТА
Телемедицина в ревматології (нові можливості у спостереженні 
та лікуванні)

проф. Гнилорибов А.М. (Київ)

13.00 – 13.40   ПЕРЕРВА   

13.40 ͵ 14.10  КРУГЛИЙ СТІЛ
Подагра та коморбідні стани

Учасники: проф. Сміян С.І., проф. Кузьміна А.П.
1. Ревматоїдноподібна форма подагри: диференціальний діагноз, лікування

проф. Сміян С.І. (Тернопіль) – 15 хв.
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12.10 ͵ 12.40   ЛЕКЦІЯ 
Циркадні ритми та глюкокортикоїдна терапія ревматоїдного артриту

проф. Мауріціо Кутоло (Італія)                                                          

12.40 ͵ 13.00   ПРОБЛЕМНА ДОПОВІДЬ
Міокардит та перикардит: перспективи призначення 
імуномодифікуючої терапії

проф. Несукай О.Г. (Київ)

13.00 ͵ 13.40   ПЕРЕРВА   

13.40 ͵ 14.10   ЛЕКЦІЯ
Роль симптоматичної гіперурикемії у виникненні та перебігу 
патології внутрішніх органів

проф. Шуба Н.М. (Київ) 

14.10 ͵ 14.50   НАУКОВОͳПРАКТИЧНИЙ СИМПОЗІУМ
Остеоартрит – реальні можливості фармакотерапії
1. Проблемні питання в лікуванні остеоартриту  

проф. Яременко О.Б. (Київ) – 20 хв.     
2. Практичні аспекти застосування НПЗП

проф. Головач І.Ю. (Київ) – 20 хв. 

14.50 ͵ 15.20      КРУГЛИЙ СТІЛ
Анкілозивний спондиліт: від ранньої діагностики до реабілітації

Учасники: проф. Надашкевич О.Н., Вікторія Павлик
1. Актуальні питання аксіального спондилоартриту

проф. Надашкевич О.Н.
2. Лікування анкілозивного  спондиліту та псоріатичної  артропатії

Вікторія Павлик (Італія)
The treatment of Ankilosing Spondylitis and Psoriatic Arthopaty

Viktoriya Pavlych (Italy)

15.20 ͵ 16.35   ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ
ОСТЕОАРТРИТ: СУЧАСНИЙ ПОГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ

Президія: акад. НАМН України, проф. Коваленко В.М., 
проф. Яременко О.Б., проф. Гнилорибов А.М., проф. Хіміон Л.В. 

1. Можливості лікування больового синдрому при остеоартрозі 
проф. Яременко О.Б. (Київ) – 15 хв. 
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2. Гіперурикемія та лабораторні маркери ризику при подагричному артриті
проф. Кузьміна А.П.‚ Маркова О.Я., Лазаренко О.М. (Кривий Ріг ) – 15 хв.

14.10 ͵ 15.00   КРУГЛИЙ СТІЛ
Актуальні питання остеопатології

Учасники: проф. Яременко О.Б., к.м.н. Гарміш О.О. 
1. Остеоартроз у жінок: чи є відмінності?

проф. Яременко О.Б. (Київ) – 20 хв.
2. Остеопороз: індетифікація пацієнтів високого ризику                      

к.м.н. Гарміш О.О. (Київ) – 20 хв.
Обговорення – 10 хв.

15.00 – 16.45   НАУКОВОͳПРАКТИЧНИЙ СЕМІНАР
СКЛАДНИЙ ДІАГНОЗ У РЕВМАТОЛОГІЇ

Модератори: проф. Проценко Г.О., проф. Шевчук С.В.  
к.м.н. Івашківський О.І. 

1. Помилки у призначенні глюкокортикоїдів при системному червоному 
вовчаку 
проф. Проценко Г.О. (Київ) – 15 хв.

2. IgG4 асоційоване захворювання
к.м.н. Івашківський О.І., к.м.н. Джус М.Б., к.м.н. Карасевська Т.А. (Київ) – 15 хв. 

3. Діагностичні помилки в ревматологічній практиці 
к.м.н. Коваленко С.О. (Київ) – 15 хв.

4. Церебральний васкуліт при ревматоїдному артриті
доцент Єгудіна Є.Д. (Дніпро) – 15 хв.

5. Клінічний випадок тофусної подагри у молодому віці 
проф. Проценко Г.О., Хохлова Г.П. (Київ) – 15 хв.

6. Анемія у хворих на ревматоїдний артрит
проф. Шевчук С.В. (Вінниця) – 15 хв.

7. Проблема еволюції окремих системних захворювань у конкретного 
хворого в реальній клінічній практиці на прикладі пацієнта із синдромом 
Шарпа 
к.м.н. Якименко І. Л. (Київ) – 15 хв.

16.45 ͵ 17.45   СЕКЦІЙНЕ ЗАСІДАННЯ
КЛІНІЧНА ФАРМАКОТЕРАПІЯ

Модератори: проф. Борткевич О.П., проф. Рекалов Д.Г., 
проф. Свінціцький А.С., проф. Хіміон Л.В.

1. Фармакорезистентність в ревматології
проф. Борткевич О.П. (Київ) – 15 хв.

2. Проблемні питання диференційної діагностики та підходи 
до патогенетичного лікування комплексного регіонального больового 
синдрому
проф. Бур’янов О.А., Омельченко Т.М., Котюк В.В. (Київ) – 15 хв.

3. Деякі сучасні аспекти раціонального ведення хворих на РА
проф. Свінціцький А.С. (Київ) – 20 хв.

4. Біосиміляри в ревматології 
проф. Рекалов Д.Г. (Запоріжжя) – 15 хв. 5. 

5. Застосування регенеративних методик у лікуванні посттравматичного 
остеоартрозу 
проф. Хіміон Л.В., Гаврилюк Г.О. (Київ) – 15 хв.

6. Локальна терапія при ревматичному артриті  
к.м.н. Тер-Вартанян С.Х. (Київ) – 15 хв.

7. Вибір стратегії при недиференційованому моноартриті. 
Роль ульразвукової діагностики
к.м.н. Білявська Ю.В.
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29 листопада (четвер)

ЗАЛ   «А+Е»

9.00 ͵ 9.30   ПРОБЛЕМНА ДОПОВІДЬ
Особливості лікування ревматоїдного артриту 

проф. Проценко Г.О. (Київ) – 30 хв.

9.30 ͵ 10.00    ПРОБЛЕМНА ДОПОВІДЬ
Вплив остеопорозу на перебіг остеоартриту та шляхи його корекції

проф. Шуба Н.М. (Київ)  

10.00 ͵ 12.00   ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ
РЕВМАТОЇДНИЙ АРТРИТ ІЗ СИСТЕМНИМИ ПРОЯВАМИ

Модератори: акад. НАМН України, проф. Коваленко В.М., 
проф. Станіславчук М.А., проф. Кузьміна А.П.‚ проф. Курята О.В.

1. НПЗП – ризики та вибір безпечної терапії
проф. Шуба Н.М. (Київ) – 15 хв.

2. Ревматоїдний артрит із системними проявами: лікувальна тактика
проф. Станіславчук М.А. (Вінниця) – 15 хв.

3. Анемічний стан у ревматологічного пацієнта – коморбідний
проф. Кузьміна А.П. (Кривий Ріг) – 15 хв.

4. Ревматоїдний артрит як хвороба, що модифікує кардіоваскулярний ризик 
проф. Курята О.В., к.м.н. Сіренко О.Ю., Лисунець Т.К. (Дніпро) – 15 хв.

5. Стан ліпідного обміну та особливості лікування ревматоїдного артриту 
в поєднанні з неалкогольною жировою хворобою печінки 
проф. Хіміон Л.В., Климась І.В. (Київ) – 15 хв.

6. Глюкокортикоїди в  терапії ревматоїдного артриту: рекомендації 
та реальність  
к.м.н. Гарміш О.О. (Київ) – 15 хв.

7. Ятрогенний остеопороз при лікуванні ревматоїдного артриту
проф. Григорʹєва Н.В. (Київ) – 15 хв.

8. Ревматоїдний артрит і артеріальна гіпертензія: сучасний стан проблеми
проф. Кондратюк В.Є., Стахова А.П. (Київ) – 15 хв.

12.00 ͵ 12.20   МАЙСТЕРͳКЛАС    
Біль у плечі в людей різного віку  

проф. Поворознюк В.В. (Київ)
12.20 – 12.40   Кава-пауза

12.40 ͵ 13.10   МАЙСТЕРͳКЛАС
Візуалізація в ревматології

Модератор: к.м.н. Гарміш О.О. 
1. МРТ-діагностика запальних артропатій

Нікіфорова І.М. (Київ)

13.10 ͵ 13.40   КРУГЛИЙ СТІЛ 
Псоріатичний артрит

Учасники: проф. Яцишин Р.І., проф. Бур’янов О.А.
1. Псоріатичний артрит: чи близький успіх у його лікуванні

проф. Яцишин Р.І. (Івано-Франківськ) – 15 хв.
2. Інтегрований підхід до діагностики та лікування псоріатичного артриту

проф. Бур’янов О.А., проф. Хіміон Л.В., доц. Козак Н.П., проф. Кваша В.П. 
(Київ) – 15 хв.

13.40 ͵ 14.20   КРУГЛИЙ СТІЛ
Репродуктивне здоров’я жінки

Учасники: проф. Давидова Ю.В., к.м.н. Гарміш О.О., к.м.н. Лиманська А.Ю.
1. Антифосфоліпідний синдром і вроджена тромбофілія: 

наслідки для соматичного і репродуктивного здоров’я
проф. Давидова Ю.В., Лиманська А.Ю., Огородник А.О. (Київ) – 15 хв.

2. Стратегія мінімізації акушерських, перинатальних і соматичних 
ускладнень у жінок із системними захворюваннями сполучної тканини
к.м.н. Лиманська А.Ю., Давидова Ю.В., Шевчук Є.В. (Київ) – 15 хв.

Обговорення – 10 хв.
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14.20 ͵ 15.40   ГЕНЕРАЛЬНА АСАМБЛЕЯ 
   АСОЦІАЦІЇ РЕВМАТОЛОГІВ УКРАЇНИ

Організаційно-методична нарада за участю провідних спеціалістів, 
експертів, головних ревматологів та сімейних лікарів
З питань реформування спеціалізованої медичної допомоги пацієнтам, 
хворим на ревматичні хвороби

Учасники: акад. НАМН України, проф. Коваленко В.М., проф. Матюха Л.Ф., 
проф. Шуба Н.М., Острополиць Н.А., Надутий К.О., проф. Яременко О.Б., 
проф. Яцишин Р.І., проф. Борткевич О.П., проф. Хіміон Л.В., 
проф. Проценко Г.О.

1. Реформування медичної галузі в Україні і спеціалізована медична допомога
проф. Коваленко В.М. – 20 хв. 

2. Етапність спеціалізованої медичної допомоги в ревматології
проф. Матюха Л.Ф. – президент УАСМ, завідувач кафедри сімейної 
медицини та амбулаторно-поліклінічної допомоги – 15 хв. 

3. Спеціалізована медична допомога в ревматології – первинні ланки 
охорони здоров’я 
проф. Хіміон Л.В. – 15 хв.
 

ПРИЙНЯТТЯ РЕЗОЛЮЦІЇ
ЗАКРИТТЯ  КОНФЕРЕНЦІЇ
ВРУЧЕННЯ СЕРТИФІКАТІВ
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ЗАЛ   «F»

10.00 ͵ 11.30   СЕКЦІЯ МОЛОДИХ ВЧЕНИХ
Модератори: проф. Проценко Г.О., проф. Головач І.Ю., проф. Сміян С.І., 
проф. Яцишин Р.І., проф. Свінціцький А.С., к.м.н. Гарміш О.О.

1. Європейська спільнота молодих ревматологів EMEUNET: нові можливості 
для професійного розвитку 
Зімба О.О. (Львів) – 10 хв.

2. Стан кісткової тканини в пацієнтів з ревматоїдним артритом залежно від 
статі, клініко-демографічних особливостей та попереднього лікування
Романовський А.В. (Київ) – 10 хв.

3. Асоціація між поліморфізмом гена eNOS та рівнем Тол-подібних 
рецепторів 2-го типу в жінок, хворих на ревматоїдний артрит
Заічко К.О. (Вінниця) – 10 хв.

4. Ефективність програми реабілітації дозованим індивідуалізованим 
ізометричним навантаженням пацієнтів з остеоартрозом колінних суглобів
Новоселецький В.О. (Вінниця) – 10 хв.

5. Атеросклероз магістральних артерій голови та індекс кальцифікації 
коронарних артерій як додаткові маркери оцінки кардіоваскулярного 
ризику при ревматоїдному артриті
Сіренко О.Ю. (Дніпро) – 10 хв.

6. Ефективність тривалої уратзнижувальної терапії у хворих на подагру 
Орлова І.В. (Вінниця) – 10 хв.

7. Перший досвід використання україномовної версії опитувальника FIRST 
у пацієнтів з анкілозивним спондилоартритом 
Шаповал І.І. (Вінниця) – 10 хв.

8. Фізичний розвиток хворих на ювенільний ревматоїдний артрит
Голубовська Ю.Є. (Київ) – 10 хв.

11.30 ͵ 12.00   СТЕНДОВІ ДОПОВІДІ
Модератори: проф. Проценко Г.О., проф. Головач І.Ю., проф. Сміян С.І., 
проф. Яцишин Р.І., проф. Свінціцький А.С., к.м.н. Гарміш О.О.

1. Організація і проведення школи хворих на ревматоїдний артрит
Купріненко О.В., Мазепа М.А., Синенький О.В. ΈЛьвівΉ

2. Тестування функцій кисті у хворих на системну склеродермію 
Мазепа М., Тиравська О., Малков О. ΈЛьвівΉ

3. Доцільність застосування біологічної терапії в пацієнтів з предикторами 
псоріатичного артриту хворих на псоріаз 

Літовченко І.В., Головченко О.І. (Вінниця)
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 Обговорення – 10 хв.



ДЛЯ НОТАТОК ДЛЯ НОТАТОК



Головні партнери

Генеральний партнер

Партнери


