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ПРОГРАМА ЗАСІДАНЬ 

 

17 червня (Середа) 
 

10.00 – 10.10  Відкриття конференції 
 
Президія: віце-президент НАМН України, президент Асоціації ревматологів України, 
академік НАМН України професор В.М. Коваленко (Київ),  проф. Мауріціо  Кутоло 
(Італія)   проф. Н.М. Шуба (Київ), проф. Р.І Яцишин (Івано-Франківськ),  проф. 
О.Б.Яременко (Київ), проф. О.П. Борткевич, Проценко Г.О. (Київ) 
 

10.10 – 10.30  Пленарна  доповідь 

Кістково - м’язова система – патогенетична мішень в ревматології  

академік НАМН України, професор В.М. Коваленко (Київ) 

 
10.30 –  11.00 Лекція 
The microcirculation damage as starter for systemic sclerosis: capillaroscopy 

“capture" the progression images already from the Raynaud’s phenomenon 

Порушення мікроциркуляції як пусковий механізм розвитку системного склерозу: 

капіляроскопія фіксує раннє прогресування починаючи з синдрому Рейно  

проф. Мауріціо  Кутоло (Італія)   – 30 хв.                                                               

 
11.00 – 12.40   Пленарне засідання    

НОВІ РЕКОМЕНДАЦІЇ 2019 -2020 Р. ДІАГНОСТИКИ ТА ЛІКУВАННЯ РЕВМАТИЧНИХ 

ХВОРОБ 

Модератори:  академік НАМН України професор В.М. Коваленко (Київ),  проф. 
Головач І. Ю. (Київ) 
 

1. Оновлені рекомендації EULAR 2019 з лікування ревматоїдного артриту 

проф. О.Б. Яременко  (Київ)    – 20 хв.                                               
2. Остеоартрит : апдейт міжнародних рекомендацій 

проф. Головач І. Ю. (Київ)     – 20 хв.    
3. Нові рекомендації ACR 2019: що змінилося? 

проф. Яцишин Р.І.   – 20 хв.                               
4. Лікування псоріатичного артриту: рекомендації 2020 

проф. А.М. Гнилорибов (Київ) – 20 хв. 
5.  Рекомендації ACR 2019: анкілозуючий спондиліт 

к.м.н.  О.О.  Гарміш (Київ) - 20 хв 
 

 

12.40 – 13.40 Пленарне засідання        

ОСТЕОАРТРОЗ: Нові напрямки лікування 

Модератори: академік НАМН України професор В.М. Коваленко (Київ), проф. Н.М. 
Шуба (Київ)           
 

1. Диференційний вибір протизапальних препаратів у хворих на остеоартроз 
з супутньою патологією  
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проф. Н.М. Шуба  (Київ) – 20 хв.                                      
 

2. Остеоартрит: нові протоколи, старі проблеми 
проф. С.І. Сміян    (Тернопіль)       – 20 хв.                                 

 
3. Патогенетично обумовлена терапія остеоартриту  

проф. Д.Г. Рекалов (Запоріжжя)            – 20 хв.            
 

13.40 – 14.00 Лекція 
Обгрунтування вибору імунобіологічних препаратів в лікуванні ревматоїдного 

артриту 

 проф. Н.М. Шуба (Київ)    – 20 хв.                      
 

14.00 – 15.00 Секційне засідання     
ОСТЕОПОРОЗ В РЕВМАТОЛОГІЇ 
Модератори: проф. В.В. Поворознюк (Київ), проф. Н.В.  Григор`єва (Київ) 
 

1. Бісфосфонати в клінічній практиці 

проф. В.В. Поворознюк (Київ)           – 20 хв.                                   
 

2. Новини 2019: Українська версія FRAX. Критерії діагностики та лікування 

проф. Н.В.  Григор`єва (Київ)  – 20 хв.      
         

3. Ефективні методи фармакологічної корекції остеопорозу: патогенетичні 

аспекти  та клінічні можливості 

проф. Д.Г. Рекалов  (Запоріжжя)   – 20 хв.     
 

15.00 – 15.20  Думка спеціаліста:                           
Проблемні питання діагностики та лікування аксіального спондилоартриту 

     проф. М.Б. Джус  (Київ)  – 20 хв 
 

15.20 – 16.00    Науково-практичний симпозіум                       
Учасники: к.м.н. О.О. Гарміш  (Київ), проф. Н.С. Шевченко (Харків) 
 

1. Раціональні принципи призначення глюкокортикоїдів 

к.м.н. О.О. Гарміш  (Київ)   – 20 хв. 

2. Наслідки нераціональної гормонотерапії у дітей  

проф. Н.С. Шевченко (Харків)   – 20 хв. 
 
16.00 – 16.20 Думка спеціаліста 
Концепція відповідального призначення метотрексату: у пошуку балансу 
ефективності та безпеки 
к.м.н.  Ю.В. Білявська  (Київ) – 20хв. 
 
16.20 – 16.40 Лекція 
Геріатрична ревматологія: новий напрямок чи забута проблема?  
проф. Н.В.  Григор`єва (Київ) – 20 хв.                             
 
16.40 – 17.00 Проблемна доповідь  
Місце артроскопічної синовектомії колінного суглоба в лікуванні хворих на 
ревматоїдний артрит 
проф. С.І. Герасименко, А.М. Бабко, Ю.О. Костогриз, О.А. Костогриз (Київ)      – 20 хв.                                         
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17.00 – 17.20 Проблемна доповідь  
Роль еластографії печінки у моніторингу ревматологічних пацієнтів, які 
довготривало лікуються засобами з можливою гепатотоксичністю 
проф. О.Н. Надашкевич, І.С. Мота  (Львів) – 20 хв.      
 
 
 

18 червня (Четвер) 
 
10.00 – 10.40  Лекція 
RA and cardio-metabolic comorbidities 
 
Ревматоїдний артрит та кардіо-метаболічна коморбідність 
проф. Р. Джиакомеллі  (Італія)  - 30 хв.                                      
 
 
10.40 – 11.40  Секційне засідання     

Системні хвороби сполучної тканини  
Модератор: проф. І.Ю.  Головач (Київ) 
 

1. Системні васкуліти: огляд міжнародних рекомендацій по менеджменту та 
лікуванню? 

проф. І.Ю.  Головач (Київ) – 20 хв. 
 

2. Ураження серця і судин при системних васкулітах 
      к.м.н. О.О. Зімба (Львів) – 20 хв. 

 
3. Поліморфізм клінічних проявів у пацієнтів з панікулітом та 

дерматоміозитом 
А.С. Крилова (Київ) – 20 хв. 

 
 
11.40 – 12.00  Думка спеціаліста 
Пацієнт з подагрою: втрачені можливості і нові перспективи 
проф. С.І. Сміян    (Тернопіль)       – 20 хв.     
 
 
12.00 – 13.00    Пленарне  засідання    

Системна склеродермія 

Модератори: проф. Р.І. Яцишин (Івано-Франківськ), проф. Г.П. Кузьміна (Кривий Ріг)    
 

1. Сучасні тенденції в діагностиці та лікуванні ССД 
проф. Р.І. Яцишин (Івано-Франківськ) – 20 хв.     

 
2. EULAR (2019) рекомендацii з менеджменту лабораторних ризикiв в перебiгу 

системної склеродермії 
проф. Г.П. Кузьміна  (Кривий Ріг) – 20 хв.     

  
3. Шкірні виразки при системній склеродермії:  які перспективи ? 

к.м.н. О.О. Гарміш (Київ) – 20 хв.     
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13.00 – 14.00  Секційне засідання     
КОМОРБІДНІСТЬ В РЕВМАТОЛОГІЇ 
Модератор: проф. Т.В. Талаєва (Київ) 
 

1. Питання коморбідності в лікуванні остеоартрозу 
проф. В.З. Нетяженко  (Київ)      – 20 хв.       
                 

2. Метаболічний синдром у хворих системними ревматичними 
захворюваннями та можливості фармакологічної корекції 

         проф. Т.В. Талаєва (Київ) – 20 хв.  
 

3. Біль: коморбідні ризики та можливі рішення? 
  проф. Д.Г.Рекалов (Запорожье)- 20 хв. 

                    
14.00 – 14.30 
Круглий стіл: Проблеми коморбідності остеоартрозу: погляд ревматолога та 
кардіолога 
Учасники: проф. Р.І.  Яцишин,  д.м.н. С.В. Чернюк   

1. Сучасний погляд на проблему поєднання остеоартрозу та коморбідної    
патології 
проф. Р.І.  Яцишин (Івано-Франківськ)    –15хв.                   

2. Метаболічний синдром: фокус на остеоартроз  
д.м.н. С.В. Чернюк  (Київ)  –15 хв.                          

 
 
14.30 – 16.10 Пленарне засідання      
ОСТЕОАРТРОЗ 
Модератор:  проф. О.П. Борткевич,  проф.  Л.В. Хіміон  (Київ) 
  

1.  Остеоартрит: інволютивні та запальні механізми формування 

проф. О.П. Борткевич  (Київ)   – 20 хв.                     
 

2. Конгруентність запального болю в спині і протизапального лікування 
проф. С.І. Сміян    (Тернопіль)       – 20 хв.                                 

 
3. Лікування захворювань суглобів та хребта з позиції доказової медицини 

проф.  Л.В. Хіміон  (Київ)     – 20 хв.                     
 

4. Фізична реабілітація в комплексному лікуванні остеоартриту 
   к.м.н. С.Х. Тер-Вартаньян (Київ)      – 20 хв.                                         

 
5.  Інтраартикулярні засоби в системі лікування остеоартрозу 
О.А. Бур‘янов, Л.В. Хіміон, Г.О. Гаврилюк, Т.М. Омельченко, Ю.Л. Омельченко (Київ) 
– 20 хв. 

 
  

16.10 – 17.40 Секційне засідання     
Системний червоний вовчак та антифосфоліпідний синдром 
Модератор: проф. Г.П. Кузьміна  (Кривий Ріг), проф. Г.О. Проценко (Київ) 

 
1. Нові рекомендації 2019: антифосфоліпідний синдром через призму 

вроджених порушень гемостазу 
проф. Г.П. Кузьміна  (Кривий Ріг) – 20 хв. 
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2. Антифосфоліпідний синдром: профілактика та лікування  

проф. Г.О. Проценко (Київ)    – 20 хв.            
 

3. Менеджмент СЧВ 2020: теорія, практика, перспектива 
проф. Д.Г.Рекалов (Запорожье)- 20 хв. 
 

4. Нові діагностичні критерії СЧВ та їх практичне застосування  
доц. С.А. Трипілка  (Харків)  –  20 хв.     
  

5. Автоімунні захворювання:різні репродуктивні та соматичні аспекти. 
Ю.В.Давидова, А.Ю.Лиманська –  20 хв.     
 
 
 

                  19 червня (П’ятниця) 
         

10.00 – 11.00  Секційне  засідання    
Рідкісні захворювання кістково-мязової системи 
Модератори: акад. Коваленко В.М. (Київ), Григор’єва Н.В. (Київ) 

 
1. Хвороба відкладення пірофосфату кальцію – клінічні форми та 

терапевтична тактика 
проф. М.А. Станіславчук (Вінниця) – 20 хв. 

 
2. Низька щільність кістки. Чи завжди остеопороз? 

Григорєва Н.В. (Київ) – 20хв. 
 

3. Рідкісні захворювання кісткової системи: гіпофосфатемія 
В.В. Василець (Одеса)  – 20хв. 

 

11.00 – 11.20  Лекція 
Саркопенія  і ревматоїдний артрит  
проф. Поворознюк В.В. (Київ)  – 20 хв. 

11.20 – 11.40  Думка спеціаліста    
Імплементація протоколів лікування і профілактики гострої подагри у 
коморбідного пацієнта 
проф. С.І. Сміян, О.Ю. Маховська (Тернопіль)  – 20 хв.     

 
11.40 – 12.20 Круглий стіл: Ювенільний ревматоїдний артрит у дорослих  
Модератор: к.м.н.  Ю.В. Білявська  (Київ) 

 
Досягнення комплаєнса на фоні імунобіологічної терапії: основні виклики у 
пацієнтів з ювенільним ідіопатичним артритом 
к.м.н.  Ю.В. Білявська  (Київ) – 20 хв.   
 
Особливості ведення пацієнтів з ЮРА в дорослому віці 
проф. М.Б. Джус (Київ)   – 20 хв.  
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12.20 – 14.40  Секційне  засідання    

КЛІНІЧНІ ВИПАДКИ 

Модератори: проф. Проценко Г.О., проф. О.Б.Яременко (Київ) 

1. Не забуваймо про це 
проф. О.Б. Яременко,  Коляденко Д.І (Київ) – 20 хв. 

 
2. Особливості суглобового синдрому у хворої з гемодіалізом 

проф. Джус М.Б., доцент Івашківський О.І., Мікукстc В.Я., Новицька А.Л. (Київ)  – 
20 хв. 
 

3. Ураження кульшового суглоба в хворого на анкілозивний спондиліт 
проф. Г.О. Проценко, М.Л.Пастернак, В.В. Дубас (Київ)     – 20 хв. 
   

4.  Менеджмент пацієнта з суглобовим синдромом. Розбір клінічних випадків 
проф. Єгудіна Є.Д. (Київ) – 20хв. 
 

    5.  Диференційна діагностика складних випадків в ревматології    
         к.м.н С.О. Коваленко (Київ) – 20хв. 

 
6. Подагра, випадки: клінічний розбір і робота над помилками 

к.м.н С.А.Трипілка (Харків) – 20 хв. 
 

7. Синдом Шніцлера 
        В.В. Василець  (Одеса)  – 20 хв. 
 
 
 
 

14.40 – 15.10  Дорадче пленарне засідання  

1. Обговорення та затвердження клінічної настанови з системного червоного 

вовчвку 

Учасники: акад. НАМН України  проф. В.М. Коваленко (Київ), проф. Д.Г. Рекалов 

(Запоріжжя), проф. М.А. Станіславчук (Вінниця)  

2. Затвердження резолюції 

 
 
 
 

 


