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1. зАгАльнА IнФормАцIя

Назва дисциплiни КЛIНIЧНА ФАРМАКОЛОГUI

Викладач Д.м.н.Кожlо<ов Сергiй
Формат дисциплiни Вибiркова дисциплiна
Обсяг дисциплiни 1 кредит еКТС
мова навчання украiЪська



2. АнотАцIя нАвчАльноi дисциплIни

У процесi вивчення вибiрковоi дисциплiни кКлiнiчна фармакологiя>
здобувачi наукового ступеня доктора фiлософiТ оволодiвають сучасними
знаннями щодо рацiонального застосування лiкарських засобiв, принципiв

доказовоi медицини, фармакокiнетики та фармакодинамiки, мiжлiкарських
взасмодiй, безпеки фармакотерапii та персоналiзованого пiдходу до
лiкування пацiентiв.

Вибiркова дисциплiна кКлiнiчна фармакологiя> охоплюе широке коло

питань, спрямованих на всебiчне вивчення механiзмiв дii лiкарських засобiв,

принципiв вибору оптимальноi фармакотерапii з€шежно вiд клiнiчноТ

ситуацiТ, вiкових та iндивiдуальних особливостей пацiента, супутньоi
патологii, а також оцiнки ефективностi та безпеки лiкування. Особлива увага
придiляеться питанням фармаконагляду, запобiганню побiчним реакцiям,

управлiнню ризиками медикаментозноi терапii та принципам рацiонального
використання лiкарських засобiв у кардiологiчнiй практицi.

Метою вибiрковоi дисциплiни кКлiнiчна фармакологiя> е фунтовне
засвоення аспiрантами теоретичних i практичних основ сучасноi

фармакотерапii, формування навичок критичного аналiзу доказовоi бази

щодо застосування пiкарських засобiв, здатностi iндивiдуалiзувати лiкування

з урахуванням клiнiчних, фармакогенетичних та соцiальних факторiв, а

також забезпечення безпечного й ефективного використання

медикаментозноТ терапii в клiнiчнiй практицi. Отриманиiт комплекс

теоретичних знань, практичних yMiHb i навичок дозволяс майбутнiм

науковцям та лiкарям здiйснювати рацiональне призначення лiкарських

засобiв та впроваджувати сучаснi пiдходи до фармакотерапii.

Itiлi вивчення вибiрковоТ дисциплiни <<Клiнiчна фармакологiя>>

Щiлями е опанування здобувачами знаннями та вмiннями

рацiонального вибору лiкарських засобiв, оптимiзацii схем лiкування,

ризику та профiлактики побiчних реакцiй; набуття компетентностей

засвоення с}часних теоретичних положень клiнiчноi фармакологii та

формування практичних навичок, що дозволяють ефективно застосовувати

щодо
оцiнки
на базi

принципи доказовоТ медицини у професiйнiй дiяльностi.



Серед таких компетентностей наступнi:
- здатнiсть до абстрактного мислення, аналiзу та синтезу при виборi
фармакотерапiТ;
- вмiння застосовувати сучаснi iнформацiйнi ресурси, клiнiчнi
рекомендацii та бази даних доказовоi медицини для обгрунтування
призначень;
- здатнiсть оцiнювати фармакокiнетичнi та фармакодинамiчнi
характеристики лiкарських засобiв з урахуванням iндивiдуальних
особливостей пацiента;
- вмiння виявляти та запобiгати мiжлiкарським взаемодiям i побiчним
реакцiям;
- здатнiсть здiйснювати фармаконагляд та оцiнювати профiль безпеки
лiкарських засобiв;
- ЗДаТНiСТЬ розробляти та обrрунтовувати персон€tлiзованi схеми
лiкування в кардiологiчнiй та сумiжних галузях медицини;
- ЗасТосування сучасних методологiй аналiзу клiнiчних дослiджень i
критичноi оцiнки наукових публiкацiй;
- здатнiсть до системного клiнiчного мислення при прийнятгi
терапевтичних рiшень;
- здатнiсть оцiнювати ефективнiсть та безпеку фармакотерапiТ в
iндивiдуального пацiента або у межах наукового дослiдження;
- здатнiсть брати участь у професiйних наукових дискусiях щодо
СУЧаСНИХ ПiДХОДiв ДО медикаментозного лiкування та аргументовано
вiдстоювати клiнiчнi рiшення.

3. КОМПЕТЕНТНОСТI, РЕЗУЛЪТАТИ НАВЧАННЯ ТА
ПРАКТИtIНI НАВИЧКИ
,.Щисциплiна <Клiнiчна фармакологiя> спрямована на оволодiння
здобувачами компетентностями, програмними результами навчання та
практичНими навИчками зчвначеними у Робочiй програмi з дисциплiни,
з якою можна ознайомитись на сайтi Щентру.



4. оргАнIзАцUI нАвчАннrI
4.1. Структура залiкових кредитiв

Роздiли професiйного спрямування за спецiальнiстю кКардiологiп (l2
кредитiв еКТС)

Код Назва роздiлу Кiлькiсть навчальних годин

ЛекцiТ CeMiH.

заняття

Практ.

заняття

Самост.
робота *

Викладацьки
й склад

1 2 3 4 6 7

Клiнiчна фармакологiя 8 б 6 10 Кожчхов С.М.

Загальlli принципи клiгliчноТ
(lармакологiТ. Фармакокiнетика
та фармакодинамiка

2 1 1 2 KorrtyxoB С.М.

,Щоказова медицина та оцiнка
клiнiчних дослiдлtень
лiкарських засобiв

1 l 1 2 Кох<ухов С.М.

Побiчнi реакцii лiкарських
засобiв та фармаконагляд

l l 1 2 KoircyxoB С.М.

Мiжлiкарськi взаемодiТ та
полiпрагмазiя

1 l 1 1 Кожухов С.М.

Принципи персоналiзованоТ
(lармакотерап iT.

Фармакогенетика

1 1 l 1 Кожухов С.М.

Рацiональна фармакотерапiя у
карлiологiТ

1 0 1 l Кояtухов С.М.

Особливостi фармакотерапiТ у
пацiснтiв iз l<оморбiдною

па,гологiсю

1 l 0 1 Кожчхов С.М.

Всього за роздiлами професiйного
спрямування

30 год.



Структура курсу

Години
(лек. /
практ.)

Тема Результати навчання Завдання

l/2 l. Загальнi принципи
клiнiчноi фармакологiТ.
Фармакокiнетика та
фармакодинамiка.

Розумiти механiзми дiТ лiкарських засобiв,
аналiзувати взаемозв'язок кдоза-
концентрацiя-+фект>), застосовувати
фармакокiнетичнi параметри у клiнiчнiй
практицi.

Питання,
кейси

112 2. .Щоказова медицина в
клiнiчнiй фармакологiТ.

Критично оцiнювати результати клiнiчних
досл iдrкен ь, визначати р i ве tl ь доказо вос.гi,
застосовувати сучаснi клiнi.lнi
рекомендацiТ.

Аналlз стат,гl,
кеиси

112 3. Побiчнi реакцiТ
лiкарських засобiв та
фармаконагляд.

Виявляти, класифiкувати та прогнозувати
побiчнi реакцiТ, оцiнювати причинно-
наслiдковий зв'язок, здiйснювати
фармаконагляд.

кейси,
ндз

l 12 4. Мiжлiкарськi
взаемодiТ та
полiпрагмазiя.

Аналiзувати фармакокiнетичнi та
фармакодинамiчнi взаемодiТ, оптимiзувати
лiкування при коморбiдностi.

Ессе,IН!З,
презентацiя

1l2 5. Персоналiзована
фармакотерапiя.
Фармакогенетика.

Iнтерпретувати iндивiлуальнi особливостi
пацiента при виборi терапiТ, коригувати
дози залех(но вiд клiнiчноТ ситуацiТ.

к.еиси,
тест

ll2 б. Рацiональна
фармакотерапiя серцево-
судинних захворювань.

Обrрунтовувати вибiр анти гiпертензивних,
антикоагулянтних, антиаритмiчних засобi в
вiдповiдно до сучасних рекомендацiй.

Клlнlчнi
розбiри,
Iндз

112 7. Антитромботична
терапiя: е(lективнiсть i

безпека.

Балаttсувати ризик тромбозу та кpoBoTeLI,
оцiнювати показання та протипоказання до
антикоагулянтiв i ан,гитромбоцитарних
препаратiв.

Кейси,
тест

1l2 8. Фармакотерапiя у
пацiентiв iз
коморбiдною
патологiсю.

Коригувати лiкування у пацiентiв iз
нирковою, печiнковою недостатн iстю, у
лiтнiх осiб.

Кейси,
Iндз

ll2 9. Оцiнка ефективностi
та безпеl<и

фармакотерапiТ.

Визначати критерiТ ефективностi
лiкування, проводити клiнiчний i
лабораторний монiторинг терапiТ

к,ейси,
презентацiя

ll1 l0. Сучаснi
iнформацiйнiресурси в
клiнiчнiй фармакологiт.

Використовувати мiжнароднi бази даних,
клiнiчнi гайдлайни та електроннi системи
пiдтримки прийнятгя рiшень

lIрезентацiя,
тест



4.2. Методи навчання

Практичнi заняття спрямованi на контроль засвоення теоретичного

матерiапу й формування практичних BMiHb та навичок, а також умiння
аналiзувати й застосовувати одержанi знання для вирiшення практичних
завдань (пояснювально-iлюстративний метод). Практичнi заняття в

основному tIроводяться на базi L{eHTpy (лослiдницький метод). Основний
етап заняття поляга€ у практичнiй роботi здобувача в навчальнiй KiMHaTi,

вiддiлах та вiддiленнях I_{eHTpy тощо. Контроль основного етагIу заняття

проводиться шляхом оцiнювання виконання здобувачем практичних навичок

та вiдповiдi на ycHi запитання тощо.

В ocBiTHboMy процесi передбаченi активнi i штерактивн1 методи

навчання (аналiз конкретних ситуацiй, розгляд кейсiв, метод презентацiй,
(мозковий штурм)), демонстрацiя та обговорення результатiв аналiтичних

дослiджень, дискусii з проблемних сиryацiй з метою формування i розвитку
професiйних навикiв та комунiкацiй.

4.3. Система оцiнювання

,Щетальна iнформацiя про систему оцiнювання розмiщена на сайтi

Щентру.

4.З.|. Оцiнювання поточноi навчальноi дiяльностi здобувачiв

Поточна навч€tльна дiяльнiсть оцiнюеться на практичних заняттях у
вiдповiдностi до конкретних цiлей, що включае оцiнювання навчальноТ

дiяльностi тем практичних занять i самостiйноi роботи.

4.З.2. Пiдсумковий контроль зцань, його форми та оцiнювання

МоOульнuй конmроль здiйснюеться по завершенню вивчеItня практичних

занять. ,Що модульного контролю допусiкаються здобувачi, якi виконали Bci

види робiт, передбаченi навчальною програмою, та при вивченнi набра-гrи

кiлькiсть балiв, не меншу за мiнiмальну. Форма проведення модулъного

контролю стандартизована i включае контроль практичноi пiдготовки i
тестовий контроль.



максшмqльна кiлькiсmь баlлiв, яку здобувач може набрати пiд час
складанця модульного контролю склада€ 80 балiв.

Засоби контролю за
модулем

максимальна
кiлькiсть балiв

мiнiмальна
кiлькiсть балiв

Тестовий контроль 40 з0

Усне опитування 20 10

Вирiшення
iндивiдуальних
ситуацiйних
задач

20 10

Разом в0 50

Модульний контроль вважасться зарахованим, якщо здобувач набрав не
менше 50 балiв.

За теоретичну пiдготовку здобувач може максим€lльно отримати 60 балiв, яка
включас:

- усне опитування - 20 балiв (по 10 балiв за кожне питання);

- тестовий контроль - 40 балiв (кожний тест - l бал).

За практичну пiдготовку здобувач може максимiшьно отримати 20 балiв, яка
включас:

- вирiшення ситуацiйних задач - 20 балiв (по 10 балiв за кожну).

ПiдсумкОвий модУльниЙ контролЬ ввФкаетъся зарахованим, якщо здобувач
набрав неменше 50 балiв: за усну вiдповiдь отримав не менше 10 балiв,
вирiшиВ не менше 1 ситуацiйНоТ чИ розрахуНковоТ задачi (10 балiв), а за
тестування набрав не менше 30 балiв (не менше 75 Yо правильних вiдповiдей
за тестовий контроль)



5. полIтикА дисциплIни
Нормативнi документи ДУ кНацiональний науковий центр <Iнститут

кардiологii, клiнiчноТ та регенеративноТ медицини iMeHi академiка IVI.Д.

Стражеска Нацiональноi академiI медичних наук УкраiЪи> щодо органiзацiТ

освiтнього процесу, протидii булiнгу, корупцii, дотримання академiчноТ

доброчесностi, ознайомлення з освiтнiми програмами тощо, розмiщенi на

сайтi I_{eHTpy.

Процедура вiдпрацювання та перескладання.

Вiдвiдування здобувачами Bcix занять с обов'язковим. Пропущенi заняття

вiдпрацьовуються.

Вiдпрацювання пропущених практичних занять здiйснюсться за попереднiм
записом здобувачiв при наявностi дозволу чи документц що засвiдчус
поважну причину пропуску заняття.

Здобувач, який не набрав мiнiмального балу з поточноi успiшностi чи ма€

невiдпрацьованi пропущенi заняття, до складання ПМК не допускасться.
Позитивна оцiнка, отримана здобувачем lrри складаннi ПМК iз дисциплiни,
не IIерескладаеться.

7. пЕрЕлIк нАвчАльно-мЕтодичноi лIтЕрАтури

7.1. основна

l. Клiнiчна фармакологiя : пiдручник / за ред. О. Я. Бабака, Н. О. Горчакова. КиIв :

Медицина,2020,584 с.

2. Клiнiчна фармакологiя : нацiональний пiдручник / за рел. I. С. Чекмана. КиТв : ВСВ
<Медицина>>, 2079. 656 с.

З. Katzung В. G., Trevor А. J. Basic & Clinical Pharmacology. l5th ed. New Yоrk : МсGrаw-
Hill Еduсаtiоп, 202|. l280 р.

4. Вruпtоп L. L., Hilal-Dandan R., Knollmann В. С. Goodman & Gilman's The Pharmacological

Basis of Therapeutics. 1Зth ed. New Yоrk : McGraw-HillEducation, 2018. l440 р.

7.2. [одаткова

1. Rang Н. Р., Dale М. М., Ritter J. М., Flower R. J., Henderson G. Rang & Dale's
Pharmacology. 9th ed. Elsevier,2019.808 р.

2. Аrопsоп J. К. Меуlеr's Side Effects of Drugs. 16th ed. Elsevier, 20|6.1104 р.



З. DiPiro J. Т. et al. Рhаrmасоthеrару: А Pathophysiologic Аррrоасh. l lth ed. McGraw-Hill
Education, 2020. 2500 р.

4. Еurореап Society of Cardiology (ESC). ESC ClinicalPractice Guidelines. 2021_2024.

5, World Health Organization. WHo Guidelines fоr Pharmacovigilance. Geneva, 2}lg.

6. MiHicTepcTBo охорони здоров'я УкраТни. ,ЩержавниЙ формуляр лiкарських засобiв.
Останне видання, КиТв.

7. ,Щоказова медицина: пiдручник / за ред. в. м. Коваленка. КиТв : Медицина, 2018. З76 с,

8. Антитромботична терапiя: сучаснi рекомендацii та клiнiчнi протоколи МОЗ УкраТни.

7.3. Iнформацiйнi ресурси

l. MiHicTepcTBo охорони здоров'я УкраТни. Клiнiчнi протоколи та стандарти медичноТ
допомоги : [https ://moz.gov.ua] (https ://moz. gov. uа)

2. Еurореап Medicines Agency (ЕМА):
Ihttps ://www.ema.europa.eu] (https ://www.ema.europa.eu)

з. U,S. Food and Drug Administration (FDА): [https://www.fda.gov](https://www.fda.gov)

4. European Society of Cardiology (ESC) Guidelines:
[https ://www.escard io.org] (https ://www.escardio.org)
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